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1. Antes da Entrega

E preciso tomar algumas medidas preliminares, preparando-se para o recebimento do concreto:

ESCORAMENTO: deve impedir que sob a acdo do peso das férmas, ferragens, do concreto a ser
aplicado e das cargas acidentais, ocorram deformacgdes prejudiciais a forma da estrutura, ou esfor¢cos no
concreto na fase de endurecimento.

FORMAS: antes do lancamento do concreto devem ser conferidas as medidas e a posi¢édo das férmas,
para garantir que a geometria da estrutura corresponda ao projeto.

O interior das férmas deve estar limpo e as juntas vedadas, para evitar a fuga da pasta. Nas férmas de
paredes, pilares ou vigas estreitas e altas, devem ser deixadas aberturas préximo ao fundo, para
limpeza. Quanto as férmas absorventes, é preciso molha-las até a saturacéo.

Quando as superficies das férmas precisarem de tratamento anti-aderente

i ﬂ para facilitar a desmoldagem, esse tratamento deve ser feito antes da
‘m"" : = colocacdo da armadura. Os produtos empregados ndo devem deixar na
P Bt s Trek superficie do concreto residuos que sejam prejudiciais ou possam dificultar a
f “}\T‘l v | retomada da concretagem ou a aplicacdo de revestimentos.
a::\_; " 'f'::_;';'_ - f:‘::} ACESSO : prepare 0 acesso de tal forma que toda a operacéo de .
Ll ! concretagem possa ser realizada sem impedimentos e em um caminho

firme, até o local de aplicagdo. E preciso facilitar o trafego de caminhdes, de
tal forma que néo haja impedimento na entrada de um e saida de outro-O
lugar de descarga deve estar localizado em um ponto facil de ser alcancado
sem manobras complicadas e que possibilite a descarga no menor tempo

. possivel.

2. Recebimento do Concreto

NOTAFISCAL: em primeiro lugar, antes de iniciar- se a descarga do
concreto, confira atentamente a nota fiscal de simples remessa,
verificando se:

A. a descri¢do do concreto é a solicitada pela obra;

B. os dados da obra estdo corretos.

N&o receba o caminh&o se houver alguma discordancia.

ABATIMENTO: verifiqgue se o concreto estd com a consisténcia
desejada e se ndo ultrapassou o abatimento (slump) limite, especificado
na nota fiscal.

Adicione agua suplementar nos limites especificados na N BR
7212/1984, isto é, que 0 abatimento :

A. seja igual ou superior a 10 mm;

B. seja corrigido em até 25 mm,; v TPy T
C. apés a adicao ndo ultrapasse o limite maximo especificado; LR ;-{f ‘
D. que o tempo transcorrido entre a primeira adicdo de agua aos ' 3 [
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3. Transporte

A partir da primeira adicao de agua, o tempo de transporte que
decorre desde o inicio da mistura até a entrega do concreto, deve ser:
A. fixado de forma que o fim do adensamento ndo ocorra apdés o inicio
de pega do concreto e das camadas ou partes contiguas a essa
remessa (evitando a formacéo de junta fria);

B. inferior a 90 minutos e fixado de maneira que até o fim da descarga
seja de, no maximo, 150 minutos.

4. Langcamento do Concreto

O concreto deve ser lancado o mais proximo possivel de sua posicao final, evitando- se incrustacfes de
argamassa nas paredes das férmas e nas armaduras.

Para os lancamentos que precisem ser feitos a seco, em recintos sujeitos a penetracdo de agua, devem ser
tomadas todas as precaugfes para que nao haja agua no local em que se langa o concreto ou possa o
concreto fresco vir a ser lavado.

Quando a altura do langamento for muito elevada utilizam-se
anteparos ou funil, para evitar a desagregacéo do concreto.
Quando o lancamento for submerso, o concreto deve ter no
minimo 350 kg de cimento por metro cubico, ter consisténcia
plastica e ser levado para dentro da agua por uma tubulacgéo,
mantendo-se a ponta do tubo imersa no concreto ja langado.
Apos o langcamento, o concreto ndo deve ser manuseado para
néo alterar sua forma definitiva.

5. Adensamento 7 S T S

¥
Durante o langamento do concreto e imediatamente apés essa o5 1 j gi,,,‘ r,r
operacdao, o concreto deve ser vibrado ou socado continua e '. | i
energicamente, com equipamento adequado a trabalhabilidade ‘ l' .'
do concreto. |
O adensamento deve ser realizado de tal forma que o concreto
preencha todos os recantos da férma. [
Durante o adensamento devem ser tomadas as precaucdes | !
necessarias para que nao se formem ninhos, nem ocorra ; _ {
segregacao dos materiais. E fundamental evitar a vibracdo da
armadura, para que ndo se formem vazios a seu redor, 0 que
prejudicaria a aderéncia.

———
—

No adensamento manual, as camadas de concreto ndo devem exceder 20 cm. Quando se utilizarem
vibradores de imerséo, a espessura da camada precisa ser, no maximo, aproximadamente igual a 3/4 do

comprimento da agulha.
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6. Juntas de Concretagem

Quando o langamento do concreto for interrompido e, assim, formar-se uma junta de concretagem,
convém tomar precaucdes para que, ao reiniciar o langamento, haja suficiente ligacéo do concreto
endurecido com o do novo trecho. Antes de reiniciar o langamento, deve ser removida a nata e feita a
limpeza da superficie da junta.

E preciso também tomar precaugdes para garantir a resisténcia aos esfor¢os que podem agir na
superficie da junta. Isso pode ser obtido deixando-se barras cravadas ou redentes no concreto mais
velho.

As juntas devem localizar-se onde for menor o esforgo de
cisalhamento, de preferéncia em posi¢do normal aos de compresséo,
salvo se for demonstrado que a junta ndo diminuira a resisténcia da
peca. O concreto deve ser perfeitamente adensado até a superficie da
junta. Se for necessério, usa-se uma férma para garantir o
adensamento. No caso de vigas ou lajes apoiadas em pilares ou
paredes, o langcamento deve ser interrompido no plano de ligacao do
pilar ou parede com a face inferior da laje ou viga, ou no limite inferior
de misulas e capitéis.

Essa interrupcéo se faz necessaria para evitar que o assentamento do
concreto produza fissuras ou descontinuidade na vizinhanga daquele
plano.

8. Retirada das F6rmas e do Escoramento

PRAZO: a retirada das formas e do escoramento s6 pode ser feita quando o concreto estiver
suficientemente endurecido para resistir aos fatores que atuarem sobre ele sem sofrer deformactes
inaceitaveis.

Se as condi¢des acima ndo tiverem sido respeitadas e se néo tiver sido usado cimento de alta
resisténcia inicial, ou algum processo que acelere o endurecimento, a retirada das férmas e do
escoramento ndo deve ocorrer antes dos seguintes prazos:

faceslaterais: 3 dias,

faces inferiores, mantendo pontal etes bem encunhados e
convenientemente espacados: 14 dias,

facesinferiores, sem pontaletes: 21 dias.

PRECAUGOES: aretirada do escoramento e das HAE e T ‘
formas deve ser efetuada sem choques, obedecendo a £ ] "/ { A
. | ~ ) g i~
um programa elaborado de acordo com o tipo de E L&
estrutura 1l
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